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Consumo responsable y ahorro de agua potable  
 
Los habitantes de Hildesheim dan por sentado que siempre dispondrán de suficiente agua potable de 
alta calidad, pero deberíamos reflexionar sobre esto para poder optar por un consumo consciente del 
agua como recurso. EVI quiere animar a ello en este punto. 
 
Cada uno de nosotros puede reducir el consumo de agua en su vida cotidiana por medios muy sencillos, 
haciendo pequeños cambios en nuestro día a día, independientemente de si en ese momento haga 
calor o esté lloviendo. Tenemos abajo algunos consejos que quizá suenen triviales a primera vista, pero 
que sin embargo ayudan: 
 

• Al enjabonarse en la ducha y cepillarse los dientes, se recomienda cerrar el grifo y no dejar 
que siga corriendo el agua. 

• Encender la lavadora y el lavavajillas solo cuando los aparatos estén completamente cargados. 
• Dúchate en lugar de bañarte y, si es posible, utiliza una alcachofa de ducha que ahorre agua. 
• En el jardín, siempre vale la pena ubicar depósitos para poder utilizar el agua de lluvia para 

regar el jardín durante el mayor tiempo posible en lugar de agua potable. 
• También es importante utilizar con moderación nuestro recurso, el agua potable, no 

contaminándola innecesariamente y utilizando conscientemente y con moderación los 
productos de limpieza, el gel de ducha y el champú. 
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