
 

Seite 1 

Bewusst Trinkwasser sparen und verbrauchen 
Unsere Tipps zum Trinkwasser sparen kompakt 
 
Wasser in ausreichender Menge und in Trinkwasserqualität ist für die Verbraucherinnen und 
Verbraucher in Hildesheim selbstverständlich. Aber auch über Selbstverständlichkeiten lohnt es sich, 
nachzudenken, um sich für einen bewussten Umgang mit der Ressource Wasser entscheiden zu 
können. Dazu möchte die EVI an dieser Stelle anregen. 
 
Jeder von uns kann in seinem täglichen Leben den Wasserverbrauch mit ganz einfachen Mitteln, mit 
kleinen Veränderungen im Alltag, reduzieren, und zwar unabhängig davon, ob es gerade heiß ist oder 
ob es regnet. Wir haben dazu hier einige Tipps, die auf den ersten Blick banal klingen, aber trotzdem 
helfen: 
 

• Beim Einseifen in der Dusche und beim Zähne putzen empfiehlt es sich, das Wasser ausstellen 
und es nicht einfach weiterlaufen lassen. 

• Die Waschmaschine und die Spülmaschine nur dann anstellen, wenn die Geräte voll beladen 
sind. 

• Duschen Sie, statt zu baden, und verwenden sie dabei möglichst einen wassersparenden 
Duschkopf. 

• Im Garten lohnt sich grundsätzlich der Einsatz von Regentonnen, damit sie möglichst lange 
Regenwasser statt Trinkwasser für die Bewässerung des Gartens verwenden können. 

• Außerdem ist es wichtig, mit unserer Ressource Trinkwasser schonend umzugehen, indem 
man es nicht unnötig verschmutzt und bewusst und sparsam mit Reinigungsmitteln, Duschgel 
und Shampoo umgeht. 
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